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die ideale Ergidnzung fiir Sport-,
Vereins- und Dorffeste
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Kreissportbund

Ludwigslust-Parchim e.V.

Das Zubehor:

Bungee Run oder
Kroko- Element

Unterlegplane Erdanker 6x

Zudem wird benétigt:

Kabeltrommel Hammer
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Kreissportbund

Ludwigslust-Parchim e.V.

So werde ich aufgebaut:

-

- Unterlegplane auslegen und das Element
aus dem Transportsack nehmen
- Element auf der Plane ausrollen und

nach aufsen auffalten

- die seitlichen Luftausgdnge verschliefSen

- das Gebldse am Luftschlauch fest anbringen
und mit Strom verbinden

— Element blist sich auf

~

Das Element durch die Erdanker fixieren.

Seile mit Gurten am hinteren Teil des
Bungee Runs anbringe

FERTIG ©
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-

- das Geblise abstellen und die seitlichen
Luftausgange offnen, damit die Luft
entweichen kann

- Erdanker entfernen

- Seitenwadnde bis zur Mitte einklappen

- anschlieffend eine der Seitenwéande tiber die andere
klappen, so dass nur noch % der gesamten Breite
tibrig ist

fest zusammenrollen
und
in die Transporttasche packen

DANKE und auf Wiedersehen !!!
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Die Bungee Run - Regeln !

v' Immer nur 2 Personen zeitglich laufen lassen!
v" Es duirfen keine Salti gemacht werden !

v Betreten des Bungee Runs nur ohne Schuhe !
v' Das Klettern auf die Wande ist verboten !

v' Es durfen keine Gegenstande oder Lebens-
mittel mit auf die Burg genommen werden!

v' Bungee Run nicht tiber den Boden ziehen!
v" Es muss immer eine Aufsicht vor Ort sein!
v' Bei Regen gehort der Strom abgestellt!

v" Kein Betrieb bei starkem Wind!

v' Nie ohne Verankerung in Betreib nehmen!
v' In unmittelbarer Nahe nicht rauchen!

v" Schidden am Bungee Run sind sofort zu melden!
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Ludwigslust-Parchim e.V.

Auf geht’s !

v' die Gurte um den Bauch befestigen und
Verschluss priifen

v' Gurt blau:  Kinder
Gurt orange: Erwachsene

v max. 40 kg = 1 gelbes Seil
40 - 80 kg = 2 gelbe Seile

v' jeder Laufer erhilt ein Klett- Pad

v Ziel des Spiels ist es, das Pad so weit wie
moglich am vorderen Teil der Bahn oben auf

dem Klett zu platzieren
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Kreissportbund
Ludwigslust-Parchim e.V.

Die Kroko - Regeln !

v" Betreten von Kroko nur ohne Schuhe !

v' Es durfen keine Gegenstande oder Lebens-
mittel mit auf Kroko genommen werden!

v Kroko nicht tiber den Boden ziehen!

v" Es muss immer eine Aufsicht vor Ort sein!
v' Bei Regen gehort der Strom abgestellt!

v' Kein Betrieb bei starkem Wind!

v" Nie ohne Verankerung in Betreib nehmen!
v" In unmittelbarer Nihe nicht rauchen!

v Schiden am Kroko sind sofort zu melden!



